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CAES

THALASSO . ANDORRE

‘ Communiqué n°® 1009 ‘

it

Le CAES vous propose de suivre une cure de thalassothérapie aux ESCALDES, dans la
banlieue d ANDORRA LA VELLA, dans le magnifique hotel ROC BLANC****gup.
Du 04 AU 08 OCTOBRE 2010 venez vous ressourcer au creux des PYRENNEES,
apprécier des infrastructures ultra modernes, des soins adaptés, de nombreuses opportunités
de promenades, achats ou tout simplement la «farnientey.

Les soins s'étalent sur trois ou quatre jours selon vos souhaits et une compléte liberté pour
accéder aux installations de I'hotel.

Tarif adhérent :
e forfait sé¢jour 03 jours «bien étre» + logement en chambre double base PC = 429 €
e forfait sé¢jour 04 jours « relaxation » +logement en chambre double base PC =440 €
Prix invité :
e forfait sé¢jour 03jours: 611,60 €
e forfait s¢jour 04 jours: 626,40 €
Chambre individuelle sur simple demande.

Ces prix comprennent par personne :

e [I'hébergement en chambre double sur la base d'une pension compléte avec logement ;
petit déjeuner buffet ;

une coupe de bienvenue ;

la pension complete avec menu servi a table, vin, eau minérale et café inclus ;

Acces général au centre thermal intégré de 1'hotel avec piscine et jacuzzi thermal, sauna,
hammam(peignoir, sandales et bonnet de bain fournis),

La cure de trois jours comprend:

Douche Ecossaise Soin facial
Enveloppement hydratant corporel 02 hydromassages
Hydratation corporelle 30 mn 02 séances UVA

Massage facial ou cervical 15mn
Peeling corporel aux huiles essentielles
Pressothérapie

Shiatsu



La cure de quatre jours comprend:
Enveloppement corporel et hydromassage 02 massages relaxant 30 mn
02 Séances UVA 02 Séances UVA
Inhalations
Massage cranien 15 mn
Oxygénothérapie
Pédiluve ou maniluve
Pressothérapie
Réflexologie des pieds
Séance de thérapie énergétique Reiki ou massage global 45 mn

De plus a 250 metres de I'hotel se trouve CALDEA centre thermoludique, sans oublier les
possibilités de pratiquer a proximité de nombreuses activités sportives( VTT, 4X4,
Excursion a la découverte de ' ANDORRE, et le traditionnel «SHOPPING»). Le nombre de
place est limité a 25 personnes et la date limite d'inscription est fixée au 20 AVRIL 2010.

Lors de votre réservation vous devrez régler 30% du montant total de votre réservation par
cheque a I'ordre du CAES de L'EX SNEPC, y joindre une enveloppe grand format timbrée a
votre adresse pour recevoir toute la documentation nécessaire a la réussite de votre séjour.

PIECE D'IDENTITE EN COURS DE VALIDITE

Vous devrez adresser votre courrier a:
Michel PERRIN ou JOELLE BOILLOD-CERNEUX
BELER - 09210 SAINT-YBARS. & : 0630231958 ou 0630231952

N'hésitez pas a nous contacter pour de plus amples renseignements

COUPON REPONSE

NOM: PRENOM:
ADRESSE COMPLETE:

NOM DES PARTICIPANTS :

TEL: EMAIL

je joins l'acompte de 30%
aucune assurance annulation n'est proposée par 1'hotel



